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Дни
недели

Вторая группа раннего 
возраста «Ласточки»

Вторая группа раннего 
возраста «Птенцы»

Младшая группа «Капелька» Средняя группа “Друзья” Подготовительная к школе Группа \ \  
“Солнышко”

д.; /.-V  »  \  /  ■

^УоЩ ^т(да«!^ь(мй| к школе

Понедель
ник

9.00-9.10 Музыка 
9.20-9.30 Развитие речи

9.00-9.10 Развитие речи 
9.20-9.30 Музыка

9.00-9.15 Окружающий 
мир/Природа

9.35-9.50 Физкультура

9.00-9.20 Физическая культура 
9.30-9.50 Художественное 
творчество (Рисование)

9.40-10.10 Матем-е представления 
10.20-10.50 Развитие речи

11.30-12.00 Физическая культура

9.00-9.30 Окружающий 
мир/Природа 
9.40-10. 10 Музыка 
10.20-10.50 Развитие речи

Вторник 9.00-9.10 Физическая 
культура
9.20-9.30 Окружающий 
мир/Природа

9.20-9.30 Физическая 
культура
9.40-9.50 Окружающий 
мир/Природа

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 Развитие речи

9.00-9.20 Развитие речи 
9.40-10.00 Физическая культура

9.00-9.30 Художественное 
творчество (лепка/аппликация) 
9.40-10. 10 Окружающий 
мир/Природа 

10.20-10.50 Родной язык

9.00-9.30 Матем-е представления 
9.40-10.10 Художественное 
творчество (Рисование)
10.20-10.50 Физическая культура

Среда 9.00-9.10 Развитие речи 
9.20-9.30 Музыка

9.00-9.10 Музыка 
9.20-9.30 Развитие речи

9.00-9.15 Математические 
представления 
9.30-9.45 Физкультура

9.00-9.20 Физическая культура 
9.30-9.50 Матем-е представления

9.00-9.30 Матем-е представления 
9.40-10.10 Развитие речи (Подготовка 
к обучению грамоте)

10.20-10.50 Физическая культура

9.00-9.30 Художественное 
творчество ( лепка/аппликация) 
9.40-10.10 Музыка 
10.20-10.50 Развитие речи 
(Подготовка к обучению грамоте)

Четверг 9.00-9.10 
Художественное 
творчество (лепка) 
9.20-9.30 Физическая 
культура

9.00-9.10 Физическая 
культура
9.20-9.30 Художественное 
творчество (лепка)

9.00-9.15 Художественное 
творчество ( лепка /аппликация) 
9.30-9.45 Музыка

9.00-9.20 Музыка 
9.30-9.50 Окружающий 
мир/Природа

9.00-9.30 Художественное 
творчество (Рисование)
9.40-10. 10 Физическая культура 

10.20-10.50Музыка

9.00-9.30 Родной язык 
9.40-10.10 Матем-е представления 
10.20-10.50 Физическая культура

Пятница 9.00-9.10 Физическая
культура
9.20-9.30
Художественное
творчество (Рисование)

9.00-9.10 Художественное 
творчество(Рисование) 
9.20-9.30 Физическая 
культура

9.00-9.15 Художественное 
творчество (Рисование) 
9.40-9.55 Физкультура

9.00-9.20 Музыка 
9.30-9.50 Художественное 
творчество (лепка/аппликация)

9.00-9.30 Родной язык 
9.40-10. 10 Музыка 
10.20-10.50 Художественное 

творчество (Рисование)

9.40-10.10 Родной язык 
10.20-10.50 Художественное 
творчество (Рисование)

11.30-12.00 Физическая культура

Итого 10 10 10 10 15 15


